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ISKENCENIN BAZI PSIKOLOJIK BOYUTLARI
UZERINE BiR ARASTIRMA

Psikolog Sule DURUARI

GiRis
Bilgi alma, itiraf ettirme, ceza verme gibi amaglarla yasal veya yasadigi kullanilan

iskenceye ddnem dénem, her (lkenin tarihinde rastlanmaktadir. Bu giin Uluslararasi Af
Orgiti’'nan raporlarina gére 98 (ilkede fiilen iskence uygulanmaktadir (Kaptanoglu 1991) .

Uluslararasi Af Orgiiti'ne bildirilen iskence olaylarinin bilyik gogunlugunda fiziki
aclya dayal yéntemler kullanilmigtir. iskencenin bireyler Gzerinde fiziki etkilerden daha
¢ok psikolojik etkiler biraktigi saptanmigtir.

Bu konuda yapilan galigmalar sonucunda, igkence goren kisilerin biytk bir dep-
resyon ve anksiyeteye rastlanmaktadir. S6z konusu olan bu kigilerlde ¢aresizlik ve umut-
suzluk oldugu vurgulanmig, ne var ki bu konuda hentiz bir aragtirmaya rastlanmamigtir.

Depresyonla ilgili pek gok aragtirma umutsuzluk ile yogun depresyon arasinda ilig-
ki oldugunu gdstermigtir. (Crandell, Chambles, 1986). Beck'in depresiflerin gelecege
olumsuz baktiklar diglncesi deneysel galigmalarla kanitlanmig ve kisinin biligsel du-
zeyinde net olarak belirlenen gelecekle ilgili olumsuz beklentilerin umutsuziuga neden ol-
dugu belirtilmistir (Minkoff 1973) .

Ayrica umutsuzluk Gzerine yapilan galismalarnin sonucunda umutsuzlugun dep-
resyonda ulagilan en yiksek nokta oldugu vurgulanmis ve eder bireyler kargilagtiklan
olumsuz yagam olaylarinin sonuglarini i¢gsel, sabit ve genel nedenlere yiklerlerse bu on-
larl mutsuziu@a iter ve bu da depresyon igin risk faktért olugturur denmigtir. (Needles Ab-
ramson 1990).

Yaygin bir saghk sorunu olan depresyonunu igerdigi biligsel faktorleri agiklamaya
galigan kuramlardan biri de Seligman tarafindan ortaya atilan “ Ogrenilmis Garesizlik” mo-
delidir. (Aydin 1988) . Seligman’a goére 6grenilmis caresizlik bir organizmanin dav-
raniglariyla olumsuz bir sonucu kontrol edebilecedi halde, bu sonucu kontrol etmek igin
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gereken davraniglar yapmadi§i ya da bu davraniglan 6grenmede yetersizligidir (Ho-
vardaoglu 1986) .

Seligman’in 6grenilmis ¢aresizlik kavramina kargi ¢ikan Rosenbaum, bu kavrama
anti-tez olarak “Ogreniimis Guglulik” kavramini ileri strmUstir.

Rosenbaum, bireylerin yagsam boyu gelistirdikleri ve stresle bas etmelerini sag-
layan davranig repertuarlarinin oldugundan s6z eder ve bu repertuarlari “Ogrenilmis Giig-
10lGK” olarak tanimlar (Siva 1991) .

1986-1990 tarihleri arasinda yapilan arastirmalari gézden gegirdigimizde, yu-
karida s6zind ettigimiz 6grenilmis garesizlik / 6grenilmis gii¢lilik modelini esas alan bir
¢alismaya rastlamadigimizi vurgulamak isteriz. Bu dogrultuda yapilacak bir arastirma,
alana ilging bir katki saglayabilecegini duglnduk.

ARASTIRMANIN AMACI
Aragtirmanin amaglarini gdyle siralayabiliriz:

1- Olumsuz yagam olaylar karsisinda kisiler igsel / digsal, sabit / degisken, genel /
6zel nedenlere yiikleme yaparlar. Eger kisiler bu yagam olaylarini ve basarisizliklarini
icsel, sabit ve 6zel nedenlere ylkleme yaparlarsa, ¢aresizlik yasarlar ve sonugta bu ¢a-
resizlik depresyona neden olur. Bu ¢aligma, iskence gorenlerde saptanan depresyonun
icsel mi/ digsal mi, genel mi/ 6zel mi, sabit mi/ de§isken mi oldugunu saptamak;

2- iskenceye maruz kalan kisilerde rastlanan depresyon ve anksiyitenin, iskence
gérmemis depresif ve anksiyeteli kisilerde goriilen tiirde bir depresyon ve anksiyete mi ol-
dudu, yoksa duruma bagl olarak mi gérildagina arastirmak;

3- Tlrkiye'de igskence gérip, yurt digina érnegdin, Danimarka’ya, Almanya ve Fransa'ya
giden Turklerle,halen Tirkiye'de yasayip igkenceye maruz kalan kigiler arasinda garesizlik,
umutsuzluk ve depresyonun ortadan kalkma stiresinde fark olup olmadigini arastirmak.

4- iskence gorenlerde dgrenilmis caresizlige kargin, 6grenilmis guglilik arasinda
ters oranti olup olmadigini belirlemek;

5- Tarkiye'de iskence géren grubun belirli bir stire sonra depresyon, anksiyete, ¢a-
resizlik ve umutsuzluk diizeyinde degisme goriilmesine ragmen semptomun tamamen or-
tadan kalkip kalkmayacagini saptamak.

ARASTIRMANIN ONEMI

Degisik yonleriyle bir ¢cok tip dalini yakindan ilgilendiren igkence konusunda yeni
baglayan ve giderek 6nem kazanan arastirmalar daha ¢ok cinsel problemlere, aile igi et-
kilegimlere ve tedavilere, iskence ile depresyon ve anksiyete arasindaki iliskilere yonelik
oldugu gorilmustir. Yapacagimiz aragtirma, iskence gorenlerde depresyon, anksiyste,
umutsuzluk, garesizlik ve 6grenilmis glglllik durumlarini bilimsel yéntemlerle arag-
tinlmasi ve boylece son yillarda blyik bir ilgi odagi olan alana katki saglamasi bag-
laminda bir 6nem tagimaktadir.

ARASTIRMANIN SAYILTILARI

1- iskence gdren Kisilerdeki depresyonda, olumsuz yagam olaylarina iligkin ne-
denlerin digsal 6zel ve degisken ylkleme esasina dayandigini;

2- iskence géren kigilerde rastlanan depresyonun, anksiyetenin, umut suzlugun ve
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caresizligin iskence gérmemis olanlardaki depresyon, anksiyete, umutsuzluk ve ¢a-
resizlikten farkh ve duruma bagh oldugunu;

3- Turkiye’de igkence gorap, yurt disina giden Turklerle, iskence goérip Turkiye'de
yagayan Kisilerde garesizlik, umutsuzluk ve depresyonun ortadan kalkma siresinde fark
bulundugunu;

4- Tarkiye’de yagayan ve iskenceye maruz kalmig Kisilerde depresyon, anksiyete,
¢aresizlik ve umutsuzluk dizeylerinde degisme gérilmesine ragmen tamamen ortadan
kalkmadigini;

5- iskence goérenlerde dgrenilmis caresizlige kargin gigliiliik arasinda ters orantili
bir iligki olacagini varsayiyor.

YONTEM
Evren

Aragtirmanin evreni Tirkiye Insan Haklan Vakfi (TiIHV) Ankara Tedavi Merkezi'ne
bagvuran kisilerle yurt disinda merkezlere bagvuran Tirklerdir. Kontrol grubu ise, gesitli
hastanelerin psikiyatrik servisine ulagabilen hastalardan ve saglik personeli ve Gniversite
ogrencilerinden olugmaktadir.

Orneklem

iskence gdren drneklemi olusturan kisiler TIHV Saglik Merkezinde ve yurt-
disindaki merkezlerde depresyon teshisi konmus 50 kisiden olugmaktadir. Kontrol or-
neklemi ise ¢esitli psikiyatri kliniklerinde rastlantisal yolla segilen 25 depresif ve anksiyeteli
kisiyle, 25 saglik personeli ve rastlantisal yolla segilen 25 Universite 6grencisini kap-
samaktadir.

Veri Toplama Araglan

Bu calismada Beck Depresyon Olcegi, Umutsuzluk élgedi, Depresif Yikleme Bi-
¢imi Olgegi, Kendini Denetleme Olcegi, Durumiuk-Siirekli Kaygi Envanteri ve Stresle Ba-
setme Olgegi kullanilacaktir.

Verilerin Analizi ve Yorumu

Uygulanacak Slgekler arasindaki iligkiler korelasyonla incelenecektir. Ayrica kontrol
grubundaki kisiler random yoluyla segilecegi, iskenceye maruz kalan kigilerden tekrar
6lctim alinacag igin karisik desen kullanilip varyans analizi yapilacaktir.
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ANKARA TEDAVi VE REHABILITASYON MERKEZi
SOSYAL AKTIVITELERI

Ankara sosyal aktiviteler agisindan, sakin bir yili geride birakti. G&nilli hekimler
diginda goéndlli gruplarimizin olmamasi, bu eksikligin en énemli nedeni idi. Bu amagla
hekim digt génlli gruplari olugturmayi 1993 yili programimiza aldik.

1992 yili igerisinde Ug kez gén(illi hekim grubumuzla vakif merkezinde, bilimsel ve
sosyal igerikli toplantilar diizenledik. Bu toplantilar kargilikii bilgi alig verigi ve dostiuklarin
geligtirimesi agisindan son derece olumiu iglevier gordil. 1992 igerisinde en énemli or-
ganizasyonumuz, Ankara Tabip Odasi ile birlikte, “ATO’nun 1992 Insan Haklan Oduli”
niin TIHV Géndillilerine veriimesi nedeniyle diizenlenen yemekli toplanti idi. Insan Haklar
Odula alan gonillilerimize TIHV tarafindan da birer tegekkir sertifikasi verildi. Gok sicak
bir gecenin iligkilere olumlu katkilari toplanti sonrasi yeni dostluklar ve TiHV’'na sunulan
yeni olanaklar olarak kendini gosterdi.
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TiHV iSTANBUL TEMSILCILIGININ
FAALIYET RAPORU

TIHV Istanbul Temsilciligi kurulugundan bu yana profesyonel kadro ve “géniilliierin
destedi ile faaliyetlerini surdlrdyor.

Temmuz 1991’den bu yana Temsilcilige destek veren géndillileri iki ana grupta top-
lamak muamkiin: Birinci grup, doktorlar, dis hekim leri,psikologlar, eczane ve laboratuar sa-
hiplerinden ve dogrudan meslek leri temelinde destek verenler. Bu grupta 50 doktor, 11 dig he-
kimi, psikologlar ve Temsilciligin sevkettigi hastalara piyasa fiatlannin altinda hizmet veren
tahlil laboratuarlari, eczane ve gozlikgtiler var. Vakfa yapilan bagvurular, temsilcilikte pro-
fesyonellerce yapilan ilk muayeneden sonra ilgili génulli kisi ve/veya kuruluglara sevk ediliyor.
Temsilcilik galisanlan, bu mesleki destegdi glglendirmek, rehabilitasyon ve tedavi imkanlarini
genigletmek igin strekli bir gaba igerisinde.

Ikinci grupta ise Vakif ¢aligmalarina destek veren, Turkiye'de insan haklan ihlallerine
kargi gesitli alanlarda ve kurumlarda miicadele eden Vakif génulltleri var.Teghis ve tedavinin
organizasyonu ile bagvurularin izlenmesinin yanisira, Temsilcilige gelir saglamak ve tanitim
icin gonalldlerin galigmalara kathimi érgutlenmeye galigiimaktadir. Bu gdndllaler, temsilcilikle
slrekli ve dizenli bir iligki icinde olan 25 kiginin yanisira, iligkileri surekli oimasa da gesitli
zaman ve konularda Temsilcilige destek veren insanlardan oluguyor. 1992 yili iginde gerek
Vakfin tanitimi, gerekse Temsilcilige maddi destek saglamak Uzere bu gruptaki gondlltlerie ya-
pilan galigmalar sirasiyla gunlar:

Bagis Kumbaralan : TIHV Istanbul temsilciligi igin yapilmis ve gesitli standlarda bagis
toplamak ve tanitim igin kullaniliyor.

Kartpostal: [HD Istanbul Subesilnce 1991 yilinda yapilan yarngmaya g¢ocuklarin gén-
derdigi resimlerden hazirlanan kartpostallar Istanbul’'un gesitli semtlerinde agilan standlarda
satildi ve hala satiliyor.

“SIGINTILAR” GALA : 6 Haziran 1992'de Sehir Tiyatrolan'nda Orhan alkaya’nin sah-
neledigi SIGINTILAR oyununun prémiyeri Temsilcilik yaranna yapildi. Oyun sonrasinda kokteyl verildi.

“OGLUM VE KIZ “ GALA : 20 Ekim 1992'de Istanbul Devlet Tiyatrolan’da, Misfik Ken-
ter'in sahneye koydugu OLUM VE KIZ adli oyun Temsilcilik yararina 1992 prémiyeri yapt.Oyun
sonrasi kokteyl verildi.

Kitap Satigi : TIHV Dékimantasyon merkezinin yayinladign “Tarkiye Insan Haklan Ra-
poru 1991 kitabinin “Sultanahmet Cezaevi Simdi Ozgir” etkinliklerinde ve daha bir dizi et-
kinlikte satigl yapildi.

insan Haklan Haftasi : Hafta boyunca bir dizi etkinlik yapildi. Bu etkinlikierde din-
yanin gesitli Ulkelerinde igkence uygulamalan, kayiplar ve bunlara kargi mucadele yén-
temleriyle ilgili video gésterimleri, mizik dinletileri diizenlendi. Dinyadaki igkence tedavi mer-
kezleriyle ilgili bilgi edinmek amaciyla Dr.Ata Soyerin séylesisi érgttlendi.

Temsilcilik Dia Tanitimi : TIHV'nI ve Istanbul Temsilciligi'ni tanitan dia sunusu ha-
zirlandi ve ilk kez Insan Haklan Haftast etkinliklerinde kullanildi.

Bu etkinliklerin hemen hepsi Temsilcilik géntillileriyle birlikte gergeklestirildi. 1992 yil
iginde Aralk ayinda géndililerin artik Istanbul Temsilciligi YUritme Kurulu toplantisina ve ay-
rnca TIHV'nin ¢ merkezinin ortak toplantisina da katilmalan talep edildi.1993 programi igin
tartismalar halen stirmekte.

Istanbul temsileiliginin kurulugundan bu yana Temsilciligin boya-badanasindan, elekt-
rik tesisatinin yapimina, gevirmenlikten kartpostal, kitap ve davetiye satigina, kumbaralarnn ya-
pimindan dia sunularinin hazirlanmasina kadar gesitli islere kosan ve Temsilciligin bugun
ayakta olmasinda bulyudk katkisi bulunan géniillilere tegekkir borgluyuz.
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1992 YILI iZMiR TEMSILCILIGi
FAALIYET RAPORU

*Ocak ay igerisinde, izmir Tabip Odasi, izmir Barosu ve Bilyikgehir Belediyesince
ortaklaga diizenlenen “Ciglik” isimli ve “Arag ve Yontemleriyle iskence” konulu serginin
olusumuna materyel agisindan katkida bulunuldu.On giin boyunca, Konak'ta Cetin Emeg
Sergi Salonunda siiren serginin bir bdlim{inde bir pano lzerinde, Vakfimizin amaci ve ig-
levi ile galigmalarinin tanitimi saglandi.

*2 Adustos’ta Temsilciligimizin agilis yildénimi, bir yillik galisma raporumuz ve
edindigimiz deneyimler, hekim ve diger gondlliilerimize bir toplantiyla iletilerek, kokteylle
kutlandi. Kokteyl masraflari géniillilere sunulan ani paketlerinin satigiyla kargilandi.

*Eylilde Buca Cezaevinde baglayan, uzun zaman siren aglik grevinde, izmir
Tabip Odasi yéneticileri ile birlikte, “A¢lik grevi sonrasi tutuklu ve hik{imiiilerde ortaya
¢tkan patolojiler” cezaevi ydneticilerine iletilerek 6nlem alinmasi istendi.

*izmir Tabip Odasi ile isbirligi icinde, Temsilciligimize bagvuran akut olgulara rapor
dizenlendi, durumu uygun olmadig! i¢in hukuksal yardim talebinde bulunanlara avukat
saglandi. Hakkinda dava agilan ve davasi slrenlerden adli olgulardan S.A’a; Selguk’ta tu-
tuklu olarak davasi siiren A.S’e ve tutuksuz saniklar M.S., L.A., S.A'ya dava siiresince
avukat saglandi. Bunlardan S.A’nin davasinda Temsilciligimiz ile iz.TO’'nin ortaklaga dii-
zenlemis bulundu@u iskence raporu davaya bakan hakimce istenerek, dosyaya kondu.

Diger dort sanikl davada, Temsilciligimizin bagvurusu ve talebi lzerine 9 Eylil
Universitesi Cocuk Psikiatrisi hekimlerince bir rapor dilzenlenmesi saglandi. Akabinde
iz.TO ile diizenlenen ortak igkence raporu da dava dosyasinda yer aldi ve sonugta etkili
olarak, dava beraatle sonuglandi.

*Temsilciligimizin ilk olgularindan olan ve hakkinda iskence raporu diizenlenen
Y.E'in raporu Istanbul Adli Tip Kurumuna incelenmek igin istek iizerine génderildi. Yine
Temsilciligimizin ilk bagvurularindan olan ve ayni gekilde iskence raporu dizenlenen
Y.Y’in Avrupa Konseyi Strasbourg Uluslararast Insan Haklari Mahkemesi'ne yaptigi bi-
reysel bagvuru kabul edildi.

*Vakfimiz géndllil hekimleriyle literatir gevirisi yapiidi.

*21-31 Aralik 1992 tarihleri arasinda Dominik Cumhuriyeti caddesinde Hediyelik
Esya Standi agilarak satig yoluyla gelir saglandi; hem de Vakfin tanitimi yapildi. Elde
edilen gelir ile Temsilciligimizin bulundugu daire iginde telefon kutusu diizenlemesi ya-
pidi.
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ULUSLARARASH ISKENCE KURBANLARI REHABILITASYONU
KONSEYI] ILE TURKIYE INSAN HAKLARI VAKFI VE
TURK TABIPLER BIRLIGI"NIN 22-24 EKIM 1992
GUNLERINDE DUZENLEDIGI
"V. ULUSLARARASI ISKENCE VE TiP MESLEG "
ADLi SEMPOZYUMDA YAYIMLANAN
iSTANBUL BILDIRGESI

24 EKIM 1992
iISKENCENIN KALDIRILMAS! iCiN GLOBAL BiR CAGRI

*Ozeliide hic kimsenin iskenceye ya da zalimee, insanlik dist
ya da asadikayicl davranisa maruz kalmamas: gerektigini be-
liferek, herkesin iskenceden wak tutuma hakkini igeren,
1948’ de kabul edilmis Birlesmis Milletler insan Haklan Evrensel Bil-
dirgesine karsin,

*Insan Haklan Evrensel Bildirgesi'nin higbir istisnaya hosgérd
fanmaksizin iskencenin uygulanmasina kesin bir yasak olusturan

yargisini aglkga belitmesine karsin,

*“Ulusun yasamin tehdit eden acil durumlarda bile” iskence
ve zdlimce, insanlkdisi ya da asadlayic davrans ya da ce-
zalandirma yasadinin ihlal edilmemsesi‘ni vurgulayan Birlesmis
Milletler Medeni ve Politik Haklar Uluslararasi Anlasmasi’'na kar-

sm,

iskence, Billesmis Milletler Gyesi Ulkelerdeki hikamet ve diger
resmi gevrelenin ¢odu farafindan, 1984 yiinda kabul edilen Bir-
lesmis Milletler Iskence ve Zdlimce, Insanlkdisi ve Onur Kinc
Davrans ya da Cezaya Karsl Sézlesmeye aykin olarak hos-
gbrayle karsilanan ve sirdOrdlen bir yasamsal gergek olmaya
devam etmektedir.

Bu, dzellikie kendi hakiann bask athinda tutmayr sirdirmek
igin iskence ve iskence tehdidine bel bagdlayan diktatérikler ve

difer baskict ydnetim bigimlerindeki durumdur.

Bunun yani sra, bu tir baskicl yonetimlerden sonra de-
mokratik olarak segilmis yonetimletin isbasina geldigi bir gok Gl-
kede iskence, sistemin siyasal dedisimlerinden stkilenmenmis bé-

lamilerinde uygulanmaya devam etmeldedir.

Tip doktorian ve dider sadik mensuplannin dolayll ya da do-
laysiz aktif ya da pasif olarak insanlikdisi uygulamalara ka-
tildiklanni ve dolayisiyla Danya Tip Birligi nin 1975 Tokyo Bildirgesi
dle Bilesmmis Milletler Teskilah’'nin 1982" de kabul etiidi Tip Ahlaks
likeleriyle geliskili davrandikianni beliten yeterli kanit vardir.

Bu traijik tablo karssinda Iskence Kursanlan Igin Ulusiararas:
Rehabilitasyon Merkezi (IRCT) *nin Tirkiye Insan Haklan Vakfi ve
Tark Tabipler Birligi'nin isbirigiyle 22-24 Ekim tarhinde di-
zenledi@i V. ULUSLARARAS!I I1SKENCE VE TIP MESLEG] SEM-
POZYUMU, Birlesmis Milletler Teskilat ve onun sorumiu Glkelerini :

-Birlesmis Milletler Iskence ve Baska Zalimce, Insanlikaisi ve

Onur Kincl Davrants ya da Cezaya Kargt Sézlesmeye uymaya ,

-Polis sorgulamasinin yant sira siyasal basknin bir bélama
olarak hiklmetge uygulanan ya da tesvik edilen iskencenin

kaldmimasi igin ciddi gaba harcamaya,

-Hethangi bir kimseye, sorgulamadan énce ve sonra kendi
sececedi bir yerde badimsiz bir doktor tarafindan tibbi mu-
ayene hakk vermeye,() Ote yanda , resmi rapor olayin 6y-
kislnU ve fiziksel incelemesini aynntih olarak icermelidir.  Tu-
tuklu ya da hakGmidnan bu rapom okumasing izin verilmeli ve
resmi doktor tarafindan yapllacak muayenenin glvenlik glc-
lerinin - etkisinden wuzak bir yerde gergeklestiiimesi  sagd-
lanmahdir.

-Ayni sekilde, iskenceden SIdUgU lleri srllen ya da kusku
duyulan kisi veya kisilerin ailelerine &len kisinin cesedi lzerinde

tibbi inceleme yaptrma hakk taninmasina,

-Her turu iskence iddias ya da kuskusunda, kurbanlar igin
Gcretsiz yasal yardim sadlamay da igermek Uzere dzenle ve ef-

kince kovusturmaya,

-iskence kurbanlanna ve yakinlkanna tazminat hakk sad-

lamaya,

-iskencecileri cezadan uzak tutacak anti-demokratik ha-

kimetlerin kabul ettigi tum yasalan ylrarlikten kaldimaya,

-Ozeliikle iskenceye katimama agisindan doktorlann diger
saghk personelinin yarirdikteki tbbi etik kurallara karsit dav-
zorunda  birakimalan

ranmak riskine  karsiyasalarda  ko-

unmalanna ve sézlesmelerle bunu sadlamaya,

Tam saghk mesledi mensuplannin dgrenim zlencelerinde
ve hukukeulann, polislerin ve askerlerin egitimlerinin bir bd-
Iiminde iskence uygulamasiyla iliskili olarak bu meslek grup-
lannin davranislannt dizenleyen ulusal ve uluslararas! yasalana
etik zorunluluklar konusunda ézgul egitim zlencelerinin yer al-

masing,

-Iskence kurbanlanna tedavi sadlayan &zel bakm mer-

kezlerinin kurulmasini desteklemeye,

-Birlesmis Milletler Iske'[);ce Kurbanlan lgin Géndlii Fonu’ nun
1992 deki foplam 1.6 milyon USD olan yetersiz tutannin 1995 yi-
inda en az 25 milyon USD ve 1999'da da en cz 100 milyon
USD'na ulasmast igin ulusal katlelan c:rh‘ymcya cagnr,

TUM BUNLARA KARSIN; ISKENCENIN ACI VEREN MIRASI-YANI
INSAN GOVDELERINDEK! ISKENCE I1ZLERI- ONUMUZDEK! UZUN YIL-
LAR BOYUNCA KARSIMIZA GIKMAYI SURDURECEK VE SONUGTA
DA BIZLER! TIBBI BAKIMA VE TOPLUMSAL ILG GOSTERMEYE ZOR-
LAYACAKITIR.

Yukandaki metin 24 Ekim 1992 gind Istanbul’da IRCT Kon-
seyi ve burosu tarafindan kabul edilmigtir.
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