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REHABILITASYON MERKEZLERINDE
YAPILAN BILIMSEL ARASTIRMALAR

ISKENCE iZLERINiN ARASTIRILMASINDA
KEMIK SINTIGRAFiSi UYGULAMASI (1)

V.LOK (2), M. TUNCA (3), E. KAPKIN (4), V. TIRNAKLI (5),
G.DIRIK (6), F. OZTOP (7), Y. DOLAT (8), T. BAYKAL (9)

Daha 6nce yapilmis olan igkencenin varligini kanitlamaya yonelik objectif ve tek-
rarlanabilir kriterlere ulagmak igin 1989°dan beri olgularimiza kemik sintigrafisi uy-
gulamaktayiz. Ozellikle kabadayak ve falaka uygulanmig olan, iskence kurbani ol-
duklarini belirten 64 bagvuruyu degerlendirdik.

Bunlar 18 akut (iskenceden sonraki 1-30 ginde gbriilenler), 10 subakut (is-
kenceden sonraki 1-12 ayda gorilenler) ve 36 kronik (falakadan sonraki 1-15 yilda gé-
rllenler) olgulardi. Akut olgulara ilk gérismede 1., 3. ve 6. aylarda, sonra yilda 2 kez
kemik sintigrafisi uygulandi. Subakut ve kronik olgularin kemik sintigrafisi her alti ayda bir
tekrarlandi.

Pozitif sintigrafik bulgular 18 akut olgunun 11’inde (%61.1), 10 subakut olgunun
7'sinde (%70) ve 36 kronik olgunun 20’sinde (%55.5) (kronik olgular igin igkence ile sin-
tigrafi uygulamasi arasinda ortalama gecen siire 10.5 yildi) saptand.

8 olgu iskenceden hemen sonra baglanarak periodik olarak tekrarlanan kemik sin-
tigrafisiyle izlendi. Ve pozitif sintigrafik bulgular 6 olguda 6-31 ay slrecinde devam etti. Bir
olgu sintigrafik olarak 1 ayda normaldi, digerleri 16 ayda.

Biz kemik sintfgrafisinin igskence kurbaninin baglangig tani galismasinda psi-
kiyatrik-fiziksel bulgulari ve dykisuyle birlestirilerek degerli ek bir arag olabilecegi ve po-
zitif bulgular uzun stre devam ettigi igin, bu prosedirin hukuksal dizlemde yararl bir
ipucu olusturacagt sonucuna vardik.
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(1) Bu proje RCT, Kopenhag-DANIMARKA tarafindan sponse edildi.
(2) Ortopedi ve Travmatoloji Profesér(s, Ege Universitesi, izmir

(3) Dahiliye Dogenti, 9 Eyidl Universitesi, izmir

(4) Psikiyatrist, Tarkiye Insan Haklar Vakfi, izmir

(5) Nikieer Tip Uzmani, izmir

(6) Radiolog, [zmir

(7) Patolog, Ege Universitesi Patoloji Bolimii Profesérii, izmir

(8) Nérolog, izmir

(9) Doktor, Turkiye insan Haklan Vakfi, izmir
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