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ISTANBUL PROTOKOLU VE iSKENCEYi ONLEMEK

Sebnem Korur Fincancr*

GiRiS

Birlesmis Milletler'in 6lenlerde iskence muayene usullerini ve standartlarini
belirleyen Minnesota Otopsi Protokolii'ni (the Manual on the Effective
Prevention and Investigation of Extralegal, Arbitrary and Summary Executions
(United Nations publication, Sales No. E.91.IV.1), 1991) kabull, iskence
olgularinin uygun olmayan otopsilerle gizlenmesinin énline gegmekte dnemli rol
oynamistir. Tlrkiye'de degisik tartismalarin yasanmasina neden olan bu otopsi
protokoly, ilk dile getirildiginde benimsenmek bir yana, dile getiren kisilerin ciddi
elestirilere ve saldirilara hedef olmasina da yol agmisti. Ulke kosullarina uymadig,
yabancilarin protokollnin bizi ilgilendirmeyecedi ve hatta bu protokoll
savunanlarin vatan haini ve bollci olabileceklerine dair ¢gesitli iddialar da tarihe
gegmisti.

Uzerinden bir on yil gegmesinden sonra, 19 Aralik 2000 tarihinde, cezaevlerinde
yasanan katliamin ardindan, dénemin Adalet Bakani Hikmet Sami Tirk otopsilerin
Minnesota Otopsi Protokolline uygun yapilmasi gerektigini soyledi. Ayni yil
Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nda baska bir protokol tartisiliyordu. Bu
protokoliin adi “istanbul Protokolii” idi. On yll ®énce otopsi standartlarinin
Minnesota Otopsi Protokoll’ne uygun olmasi gerektigini savunup elestirilenler, bu
kez de bir baska protokol ile ortaya ¢ikmislardi.

Canlilarda iskence izlerinin arastirilip belgelenebilmesi icin hazirlanan “iskence ve
Diger Zalimane, insanlik Disi, Asagilayic Muamele veya Cezalarin Etkili
Bicimde Sorusturulmasi ve Belgelendirilmesi icin El Kilavuzu” (istanbul
Protokolii), Birlesmis Milletler belgesi oldu. BM Genel Kurulu’nda oylanip
uluslararasi kabul géren ilkeleri var artik.
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Protokol diinyanin 15 Ulkesinden, 40 6rglite mensup 75 kisiden olusan adli tip
uzmani, hekim, psikiyatrist ve psikolog, avukat ve insan haklari gézlemcilerinin ve
¢ok sayida bilim adaminin katkilariyla hazirlandi. 1996 yilinda baslayan calismalar,
Protokol’(in, 20 Nisan 2000 tarihinde BM Insan Haklari Komisyonu Gyesi 52 devlet
tarafindan kabul edilmesine kadar 4 yil stirdd.

Bu protokol, adli tip uzmanlarini, psikiyatristleri ve  avukatlar yakindan
ilgilendirmektedir. Genel Kurul'da kabullinden sonra iskence iddiasinin oldugu her
hangi bir olgu, bu protokolle belirlenen usullere uyulmaksizin muayene edilerek
rapor dizenlendiginde, hekim eksik is yapmis ve gorevini yerine getirmemis
sayllacaktir. iskenceye maruz kalmis kisinin avukatinin da, mivekkilinin haklarini
koruyabilmesi agisindan Protokol’in uygun bir muayene ve degerlendirme igin
zorunlu olarak gordgu kosullari iyi bilmesi gerekmektedir.

iskence tanisi ve adli rapor

iskence; gorilme sikhg da degerlendirildiginde tiim diinyada bir endemi olarak
nitelenebilir. Bu 6zelligi ile, variginin saptanmasi ve belgelenmesi, bu endemiye
yonelik miicadelenin yolunun ¢izilmesinde 6nemli rol oynayacaktir. Adli rapor
dizenlenmesi de, belgeleme ve sorunun adini koyma olarak tanimlanabilir.

Adli Tip Uzmani Agisindan istanbul Protokolii ve Adli Rapor Diizenlenmesi

Adli tip uzmaninin gorevi de, tim adli olgular icin oldugu gibi iskence olgularinda
da “pasil?” sorusunun yanitini arastirmak ve ulasabildigi tUm verileri
degerlendirerek veriler arasindaki iliskiler cercevesinde bu soruyu yanitlamak, bir
anlamda olay yeniden kurgulamaktir.

Kurgunun dogru olabilmesi, toplanan verilerin niceligi ve niteligi ile dogru
orantilidir. Yalniz gérdtgi bir takim travmatik degisimleri tanimlamanin otesinde,
bu travmatik degisimlerin nasil, hangi kosullarda meydana gelmis olabilecegini
yorumlamak ikinci, hatta Uclncl basamak sadlik hizmeti kapsaminda adli tip
uzmanlari tarafindan yapilmasi gereken bir istir. istanbul Protokolii de, ézellikle bu
yénde bir vurgu ile, bulgularin anlami konusunda hekimlere sorumluluk
ylUklemektedir. Psikiyatrik muayene sonucunda saptanan durumun nasil ortaya
¢ikabilecedi sorusunun yanitini psikiyatristler verirken, fiziksel bulgularin nasil
olustugunun yaniti da adli tip uzmani tarafindan verilmeli, iki uzmanlik alaninin
isbirligi sonucunda veriler birlikte yorumlanarak, saptananlarin iskencenin varlig
agisindan yorumu yapilmalidir.



Tedavi Raporu 2002 53 Iskenceyi Onlemek

iskence, uygulanan yéntemler ve bu yontemler icin kullanilan bilgi ve teknolojinin
niteliginden yola ¢ikilarak ¢ok kapsamli arastirmalarla tanisi konabilen bir siddet
bicimidir. Kullanilan bilgi ve teknolojinin niteligi ylkseldikge, tani icin yararlaniimasi
gereken tibbi ve laboratuvar ydntemlerinin de niteliginin yikseltiimesi, ¢zel baz
laboratuvar arastirmalarindan yararlanilmasi gerekebilir.

Cok yaygin olarak kullanilan “kaba dayak” yonteminde tipik doku ici kanamalar ile
kisinin bedeninde berelenmeler gozlenirken, genis ylzeyli bir cisimle yapilan bu
tlr travmalar ciltte iz birakmayabilir ve bunun icin manyetik rezonans da dahil, ileri
teknoloji gerektiren arastirmalar zorunlu olabilir.

Elektrik uygulamalarinda, islatilan cildin direncinin dlsecedi bilgisinden yoksun bir
iskence uygulayicisinin meydana getirdigi yaniklar goérebilirken, islatilarak elektrik
verilmis bir kiside, ¢zellikle ilk 24 saat icinde yalniz kan biyokimyasindan degerli
sonuclar elde edilebilecedini, 6rnedin CPK degerlerinin 100 katina kadar
¢ikabilecegini bilmek gerekir.

Elde edilen tim veriler birlikte degerlendiriimeli ve kisinin éyklsiinde tanimladig!
iskence uygulamalari ile bu verilerin uyumlu olup olmadigi adli raporda
bildirilmelidir. Yalniz bulgularin yer aldigi, éyki ile bulgular arasinda uyum olup
olmadiginin belirtimedigi, "nasil” sorusuna yanit vermeyen bir adli rapor istanbul
Protokoll kapsaminda eksik diizenlenmis bir rapor olarak kabul edilmektedir.

iskencenin dnlenmesinde, hekimlerin salgin hastaliklarin 6nlenmesinde Ustlendigi
rolden farkli bir konumlanis s6z konusu degildir. Etken idantifiye edilmeden,
sorunun varligi gosterilmeden, o etken ve bagli sorunun toplumdan uzaklastiriima
yollarinin bulunmasi ve uzaklastirimasi olanakli degildir. istanbul Protokoll de bu
yonUyle koruyucu hekimligin kurallarini olusturan ciddi bir halk sagligi calismasidir.

Tirkiye'den hekimlerin ve hukukgularin énemli bir cabasi ile olusturulan ve buna
atfen de Istanbul Protokoll olarak adlandirilan bu tibbi ve hukuki kilavuz icin, ilk
egitim calismalari da gene Tirkiye'de baslamistir. Hekim ve hukukgularin egitildigi
5 ayri ildeki egitim programlarinin ardindan izmir'de yalniz birinci basamak adli
hekimlik yapan hekimlere yoénelik birkag program gergeklestirilmis, Protokol
¢alismalarinda yer alanlar ayrica Adalet Bakanligi tarafindan ylritlilen Hakim ve
Savcilara yonelik egitim programlarina da katilmislardir.

Oniimiizdeki giinlerde, Avrupa Birligi tarafindan kabul edilmis uluslar arasi bir
egitim projesi hayata gecirilecektir. Uluslar arasi iskence rehabilitasyon kuruluslari
ve Turkiye Insan Haklari Vakfi'nin birlikte calistigi bu proje iskencenin diinyanin her
kdsesinde Onlenebilmesi icin dederli bir adim olacaktir.
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On yil dnce almis oldugumuz elestiriler, iskence tanisi icin ¢alisan bizleri Minnesota
Otopsi ProtokolU’'ni uygulamaktan vazgecirmedigi gibi, standartlara uyulmasinin
bir zorunluluk oldugunun elestirenler tarafindan kabull ile sonuclanmistir.
istanbul Protokolli icin ylritilen calismalar da, iskencenin bitiin diinyada ortadan
kalkmasi icin orllen duvarin dnemli bir yapitasi olarak simdiden tarihe mal
olmustur.



